
AKTUELL IM TREND
UNGLAUBLICH, ABER WAHR

Außerirdische Haarkunst 
beim Festival der Frisuren

Ein Fisch mit Gas-
maske auf wei-

ßem Haar? Das Pub-
likum war irritiert 
angesichts dieses 
Haar-Kunstwerks 
beim Internationa-
len Frisuren-Festival 
„Crystal Angel‘“ in 
Kiew (Ukraine). Den 
außerirdischen Style 
sollte man sofort auf 
den Mond schießen! 
Sommer-Motto 2018: 
Lieber Schmetterlin-
ge im Bauch als  
Gruselputz on top! 

MEDIZIN AKTUELL

Erfrischende Johannisbeeren 
– gut für die Blutbildung

Johannisbeeren ent-
halten wertvolle  

sekundäre Pflanzen-
stoffe, die gegen  
Entzündungen und 
Infekte wirken, das 
Immunsystem stär-
ken, Blutdruck und Blutzucker regu-
lieren sowie die Blutbildung pushen. Auch 
Zellstoffwechsel und Hormonproduktion 
profitieren von Mineralstoffen wie Kalium, 
Kalzium, Eisen, Magnesium und Mangan

AUS ALLER WELT

Das Erbe von „Old Blush“
revolutioniert die Rosenwelt 

Der Schlüssel zur Schönheit liegt in den 
Genen. Genauer gesagt in den 36  377 Ge-

nen der Blumen-Königin „Old Blush“, einer 
der ältesten Rosen der Welt. Wissenschaftler 
entschlüsselten ihr komplettes Erbgut. Von 
der duftenden Schönheit stammen viele  
Rosen-Arten ab. Jetzt liegt der Liebreiz ihres 
Erbes in Menschenhand. Gibt es bald blaue 
Rosen? Gegen Parasiten resistente? Solche, 
die kaum Wasser brauchen? Schöner und 
besser kann der Mensch die Natur sicher 
nicht machen, aber vielleicht kann er sie 
durch sein Wissen retten …

Gold für den Bodensee-Gin 
von Julica Renn (29)

Ein Tonic ohne Alko-
hol ist ginlos, heißt 

es scherzhaft. Wie man 
aber einem Tonic  
geschmackliche Sinn-
lichkeit verleiht, weiß 
Julica Renn (29) aus 
Hagnau. Die Gin- 
Brennerin  vom Bo-
densee ist die dies-
jährige Gewinnerin 
des „World Spirit 
Awards“ (Gold) und 
der „San Fran-
cisco World  
Spirits Compe- 

tition“ (Silber). Sie pro-
duziert einen der welt-
weit besten Gins: den 
„MILE HIGH 69“.  
Ein hochprozentiges 

Naturprodukt, das 
sie aus den Zutaten 
ihrer Heimatregi-
on kreiert: Wachol-
der, Zitronenmelis-
se, Holunderblüten, 
Süßmandeln und 

Limetten, aus Kiefern-
spitzen, Blütenstände 
vom Müller-Thurgau 
sowie Bodensee-Trink-
wasser. Wer wissen 
möchte, wie die Heimat 
der Weinprinzessin von 
2007 schmeckt, sollte 
sich einen Schluck ge-
nehmigen. Oder man 
glaubt einfach der lei-
denschaftlichen Bren-
nerin und Pilotin, die 
ihren Gin so beschreibt: 
„Er schmeckt wie Sex 
über den Wolken!“

Julica leitet mit ihren 
Eltern den Burgunderhof, 

ein Hotel und Weingut mit 
Destillerie am Bodensee 

Trend-Getränk

Wacholder-Schnaps

Genusstipp: pur 
auf Eis und klas-
sisch mit Zitrone

          # Promi-Highlights   aus dem Internet # 
Dwayne Johnson

Johnny 
Depp Noch einen Löffel für Mama

Im Film vermöbelt Dwayne Johnson (46)
die Bösen. Im wahren Leben ist „The Rock“
ein sanfter Daddy – und füttert gern Gattin
Lauren (33) beim Stillen von Baby Tiana.

Ups, ist 
der krank? 
Mager, blass – 
so zeigt sich 
Johnny Depp 
(55) auf einer 
Fanseite im 
Internet. Dro-
gen? Alkohol? 
Nein, angeb-
lich hat er nur 
für die Filmrol-
le eines Tod-
kranken abge-
nommen …




